
Veckomenyn bidrar till att utrikesfödda invånare ska få samlad information  om och inspireras till att delta i olika 
aktiviteter som sker i Söderhamn. Veckomenyn skapas och sprids genom samverkan mellan olika organisationer för att  
bidra till en ökad aktivitet och praktisk språkutveckling. 
Bakom det praktiska arbetet står;  Söderhamns Kommun (Arbetsmarknadsenheten, Försörjningsstöd, Förebyggande 
enheten, Söderhamns Stadsbibliotek), Bilda, Familjecentralen, Faxeholmen, Folkuniversitetet, Fritidsbanken, 
Hyresgästföreningen, SFI (HUFB), Rädda Barnen, Svenska Kyrkan, Region Gävleborg, Equmeniakyrkan, Doktorama och 
Röda Korset. Vi verkar tillsammans för inkludering, bistår integration, praktisk språkutveckling och motverkar 
utanförskap och passivitet. 

Kontakt:  Söderhamns kommun , 0270-750 00  (Kundtjänst) Med reservation för ändringar.

SOMMARMENY
Smaka på trevliga möten och praktisk språkutveckling !

3/6 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår.

4/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

4/6, 10.00–12.15 Svenska i praktiken Bilda, Kungsgatan 12.

5/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

5/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

7/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

7/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.  
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.

10/6 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

11/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

11/6, 10.00–12.15 Svenska i praktiken Bilda, Kungsgatan 12.

12/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

12/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

12/6, 10.00-18.00 Uppstart sommarboken Söderhamns Stadsbibliotek, Köpmangatan 11. Barn (8-12 år). Bli medlem i 
gruppen 12 juni. Gåvor till de 50 första. Därefter aktiviteter varje onsdag hela 
sommaren kl. 13 -15.

12/6, 14.00-16:00 Bingo Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

12/6, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

13/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

13/6, 10.00–12.15 Svenska i praktiken Bilda, Kungsgatan 12.

13/6, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

14/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

14/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.  
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.

17/6 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

17/6, 10.00–12.15 Svenska i praktiken Bilda, Kungsgatan 12.

17/6, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

18/6, 10.00–12.15 Svenska i praktiken Bilda, Kungsgatan 12. 

18/6, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

18/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

Minigolf

Rädda Barnen bjuder in hela familjen att testa nya minigolfbanan vid Sibylla och äta något gott! 20 juni-31 juli Sista anmälningsdag 
10 juni. Anmälan med sms till BrittMarie 070 - 2096713 Uppge för- och efternamn på en förälder, antal barn och barnens 
personnummer (12 siffror). 

JUNI 2024



Veckomenyn bidrar till att utrikesfödda invånare ska få samlad information  om och inspireras till att delta i olika 
aktiviteter som sker i Söderhamn. Veckomenyn skapas och sprids genom samverkan mellan olika organisationer för att  
bidra till en ökad aktivitet och praktisk språkutveckling. 
Bakom det praktiska arbetet står;  Söderhamns Kommun (Arbetsmarknadsenheten, Försörjningsstöd, Förebyggande 
enheten, Söderhamns Stadsbibliotek), Bilda, Familjecentralen, Faxeholmen, Folkuniversitetet, Fritidsbanken, 
Hyresgästföreningen, SFI (HUFB), Rädda Barnen, Svenska Kyrkan, Region Gävleborg, Equmeniakyrkan, Doktorama och 
Röda Korset. Vi verkar tillsammans för inkludering, bistår integration, praktisk språkutveckling och motverkar 
utanförskap och passivitet. 

Kontakt:  Söderhamns kommun , 0270-750 00  (Kundtjänst) Med reservation för ändringar.

SOMMARMENY
Smaka på trevliga möten och praktisk språkutveckling !

19/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

19/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

19/6, 13.00-14.00 Prova på nycirkus Söderhamns Stadsbibliotek, Köpmangatan 11. Barn i alla åldrar. Gratisbiljetter 
bokas på Biletto.se eller i biblioteket.

19/6, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

20/6, 13.00-14.00 Stora såpbubblor Söderhamns Stadsbibliotek, Köpmangatan 11. 

20/6, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

21/6, 14.00 Midsommarfirande Equmeniakyrkan, Källvik. Kiosken är öppen från 14.

24/6 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

24/6, 13.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

25/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

26/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

26/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

26/6, 14.00-16:00 Bingo Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

26/6, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

27/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

27/6, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

27/6, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

28/6, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

28/6, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.  
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.

28/6, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

Källvik

Källvik är öppen från 21 juni för alla som vill bada och använda eldstaden (egen ved eller kol medtages). Serveringen är öppen från 21 

juni och hela juli. Ett semestertips är att övernatta på Källvik i stuga eller i tält. Uppgift om kostnader finns på Equmeniakyrkans

hemsida www. equmeniakyrkan.se, eller googla/sök Källvik. Obs! Tält finns att låna på Fritidsbanken.

Idrottskvällar sker en gång i månaden kl. 18, se kommande datum på Equmeniakyrkans hemsida www. equmeniakyrkan.se.

Minigolf

Rädda Barnen bjuder in hela familjen att testa nya minigolfbanan vid Sibylla och äta något gott! 20 juni-31 juli Sista anmälningsdag 10 
juni. Anmälan med sms till BrittMarie 070 - 2096713 Uppge för- och efternamn på en förälder, antal barn och barnens personnummer
(12 siffror). 

JUNI 2024



Veckomenyn bidrar till att utrikesfödda invånare ska få samlad information  om och inspireras till att delta i olika 
aktiviteter som sker i Söderhamn. Veckomenyn skapas och sprids genom samverkan mellan olika organisationer för att  
bidra till en ökad aktivitet och praktisk språkutveckling. 
Bakom det praktiska arbetet står;  Söderhamns Kommun (Arbetsmarknadsenheten, Försörjningsstöd, Förebyggande 
enheten, Söderhamns Stadsbibliotek), Bilda, Familjecentralen, Faxeholmen, Folkuniversitetet, Fritidsbanken, 
Hyresgästföreningen, SFI (HUFB), Rädda Barnen, Svenska Kyrkan, Region Gävleborg, Equmeniakyrkan, Doktorama och 
Röda Korset. Vi verkar tillsammans för inkludering, bistår integration, praktisk språkutveckling och motverkar 
utanförskap och passivitet. 

Kontakt:  Söderhamns kommun , 0270-750 00  (Kundtjänst) Med reservation för ändringar.

SOMMARMENY
Smaka på trevliga möten och praktisk språkutveckling !

1/7 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår.

1/7, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

2/7, 11.00-15-00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

3/7, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

3/7, 10.00-16.00 Pyssel Söderhamns Stadsbibliotek, Köpmangatan 11. 

3/7, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

4/7, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier.

6/7, 10.00-14.00 Äventyrens skog En upplevelsevandring för barn mellan 4–10 år anordnad av Rädda Barnen och 

Equmeniakyrkan. Buss från Svea bio, Köpmantorget. Korv och fika till barn och 

föräldrar Anmälan med sms till Maria 070 – 3523610. Uppge för- och efternamn på 

en förälder, antal barn, barnens ålder och antal vuxna. 

7/7, 12.00-15.00 Äventyrens skog En upplevelsevandring för barn mellan 4-10 år anordnad av Equmeniakyrkan. Alla 

barn som deltar bjuds på korv och dryck. Det är en fantasiberättelse där barnen 

är hjältar som ska hjälpa till att återföra Hoppets kristall från Mörkrets skog.

8/7, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

10/7, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

14/7, 10.00-16.00 Trolska skogen Följ med på äventyret ”Sagornas saga” i Jättendal. Rädda Barnen bjuder på entré, 
glass, smörgås, dryck & buss från Köpmantorget, Svea bio i Söderhamn. Anmälan 
med sms till Karin 070 - 6630938 Uppge för- och efternamn på en förälder, antal 
barn, barnens ålder och antal vuxna.

15/7, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

17/7, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

17/7, 13-14 & 15-16 Trolleri Söderhamns Stadsbibliotek, Köpmangatan 11. 

22/7, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

23/7, 13.00-16.00 Norränge Lantbruk Hälsa på hos bönderna Pia & Lars som berättar om livet på en lantgård, klappa 
djuren och åk en rundtur med traktor och vagn. Rädda Barnen bjuder på  Buss 
från Köpmantorget, Svea bio i Söderhamn och fika. Anmälan till Johanna på sms till 
070 – 0900504. Uppge för- och efternamn på en förälder, antal barn, barnens ålder 
och antal vuxna.

24/7, 14.00-16:00 Bingo Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

24/7, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

25/7, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

29/7, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

31/7, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

Källvik är öppen från 21 juni för alla som vill bada och använda eldstaden (egen ved eller kol medtages). Serveringen är öppen från 
21 juni och hela juli. Ett semestertips är att övernatta på Källvik i stuga eller i tält. Uppgift om kostnader finns på Equmeniakyrkans
hemsida www. equmeniakyrkan.se, eller googla/sök Källvik. Obs! Tält finns att låna på Fritidsbanken.

JULI 2024



Veckomenyn bidrar till att utrikesfödda invånare ska få samlad information  om och inspireras till att delta i olika 
aktiviteter som sker i Söderhamn. Veckomenyn skapas och sprids genom samverkan mellan olika organisationer för att  
bidra till en ökad aktivitet och praktisk språkutveckling. 
Bakom det praktiska arbetet står;  Söderhamns Kommun (Arbetsmarknadsenheten, Försörjningsstöd, Förebyggande 
enheten, Söderhamns Stadsbibliotek), Bilda, Familjecentralen, Faxeholmen, Folkuniversitetet, Fritidsbanken, 
Hyresgästföreningen, SFI (HUFB), Rädda Barnen, Svenska Kyrkan, Region Gävleborg, Equmeniakyrkan, Doktorama och 
Röda Korset. Vi verkar tillsammans för inkludering, bistår integration, praktisk språkutveckling och motverkar 
utanförskap och passivitet. 

Kontakt:  Söderhamns kommun , 0270-750 00  (Kundtjänst) Med reservation för ändringar.

SOMMARMENY
Smaka på trevliga möten och praktisk språkutveckling !

3/8, 10.00-16.00 Trolska skogen Trolska skogens sagoäventyr ”Sagornas saga” i Jättendal bjuder Rädda Barnen på. 
Buss från Köpmantorget, Svea bio i Söderhamn. Vi bjuder på buss, glass, entré 
och smörgås med dryck. Anmälan med sms till Karin 070 - 6630938 Uppge för-
och efternamn på en förälder, antal barn, barnens ålder och antal vuxna.

5/8, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

7/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

7/8, 14.00-16:00 Bingo Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

7/8, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

8/8, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

9/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.  
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.

12/8 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

12/8, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

13/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

13/8, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier

14/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

14/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

14/8, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

15/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

15/8, 11.00-15.00 Biblioteksbil Olika platser i kommunen, se bibliotekets sociala medier

15/8, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

16/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

16/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 

AUGUSTI 
2024



Veckomenyn bidrar till att utrikesfödda invånare ska få samlad information  om och inspireras till att delta i olika 
aktiviteter som sker i Söderhamn. Veckomenyn skapas och sprids genom samverkan mellan olika organisationer för att  
bidra till en ökad aktivitet och praktisk språkutveckling. 
Bakom det praktiska arbetet står;  Söderhamns Kommun (Arbetsmarknadsenheten, Försörjningsstöd, Förebyggande 
enheten, Söderhamns Stadsbibliotek), Bilda, Familjecentralen, Faxeholmen, Folkuniversitetet, Fritidsbanken, 
Hyresgästföreningen, SFI (HUFB), Rädda Barnen, Svenska Kyrkan, Region Gävleborg, Equmeniakyrkan, Doktorama och 
Röda Korset. Vi verkar tillsammans för inkludering, bistår integration, praktisk språkutveckling och motverkar 
utanförskap och passivitet. 

Kontakt:  Söderhamns kommun , 0270-750 00  (Kundtjänst) Med reservation för ändringar.

SOMMARMENY
Smaka på trevliga möten och praktisk språkutveckling !

19/8 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

19/8, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

20/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

21/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

21/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

21/8, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

22/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

23/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

23/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.

25/8, 10.00-13.00 Upptäcktsfärd till Ålsjön Rädda Barnen och Naturskyddsföreningen bjuder på buss från Köpmantorget 
(Svea bio) och god matsäck. Vi kollar fåglar, svampar, insekter och annat 
spännande. Anmälan till BrittMarie med sms 070 - 2096713 Uppge för- och 
efternamn på en förälder, antal barn, barnens ålder och antal vuxna. 

26/8 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19. 
Varje vecka för föräldrar och barn (0-6 år). Kom när du önskar. Fika ingår

26/8, 14.00 Handarbetsgrupp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

27/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

28/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

28/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.
Föräldrar och barn (barn 0-1 år). inkl. fika. Sångstund mellan 10.30–11.00.

28/8, 14.00-16:00 Bingo Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4.

28/8, 18.00 Grillkväll Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Kostnadsfritt.

29/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

29/8, 13.00 Måltidsvän Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. (Anmäl senast tis till 070-638 78 55).

29/8, 15.30–18.00 Läxhjälp Röda Korsets aktivitetslokal, Skolhusgatan 4. Varje vecka.

30/8, 09.00–10.30 Frukost för alla Norrtullkyrkan, Nygatan 8. Varje vecka. Kostnadsfritt.

30/8, 09.30–13.30 Öppna förskolan Familjecentralen, Söderhamns Närsjukhus, Trädgårdsgatan 30, ingång 19.  
Föräldrar och barn (barn 0-6 år). Fika ingår. Sångstund mellan 10.30–11.00.
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